
NOTICIAS 

NACIONES UNIDAS MÉXICO SITÚA A SINALOA EN EL 
NOVENO LUGAR NACIONAL EN EL ÍNDICE DE 
DESARROLLO HUMANO DE LAS JUVENTUDES (IDH-J) 2025 
 

 
Culiacán, Sinaloa.,  24 de junio del 2025. 

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) México 
en colaboración con el Fondo de Población de las Naciones Unidas 
(UNFPA) México presentaron los resultados para el año 2025 del 
Índice de Desarrollo Humano de las Juventudes (IDH-J) el cual tiene 
como propósito evaluar y monitorear el acceso de las personas 
jóvenes a oportunidades fundamentales para su desarrollo, con el 
objetivo de reducir brechas de desigualdad y fortalecer sus 
capacidades, libertades y oportunidades.  
 

La metodología del IDH-J se basa en el enfoque del Índice de 
Desarrollo Humano (IDH) y a partir del análisis de las fuentes de 
información disponibles en México, fue posible realizar el primer 
ejercicio de estimación del IDH-J a nivel estatal con información 
estadística oficial para el año 2022. 
 

Los temas tomados en cuenta se agruparon indicadores de salud 
(esperanza de vida al nacer, fecundidad, muertes violentas), 
educación (años esperados y promedio de escolaridad, internet en el 
hogar) e ingreso (ingreso per cápita y acceso empleo formal). 
 

La evaluación para Sinaloa fue de 0.752 puntos, considerado como un 
índice dentro del Nivel alto, destacando que el 92.4% de hogares 
donde habitan personas jóvenes cuentan con acceso a internet, así 
como que un 91.3% de los jóvenes de 12 a 29 años cuentan con un 
ingreso disponible después del costo/pago de su vivienda. 
 

Para más información del IDH-J en sus diferentes ediciones, 
consúltese https://www.undp.org/es/mexico/publicaciones/informe-
de-desarrollo-humano-de-las-juventudes-en-mexico-retos-y-caminos-
hacia-un-futuro-inclusivo 


